
  Page 1/2 

 Sortie du 14 juin 2026 en forêt de Villefermoy 
au carrefour des 8 Routes 

 

Cette sortie de la mi-juin 2026 n'augurait rien de bon. Trop 

sec, trop chaud une fois de plus... Cassandre avait raison mais 

sans être entendue. Toutefois, le site des 8 routes, à la fois 

hêtraie ombreuse et marécage à Cyprès chauve fidèle à sa réputation a 

offert 42 espèces aux 22 mycologues AMF et SMF confiants. Une belle 

victoire !  

Dans la hêtraie villefermoise, 

on retrouve les espèces ecto-

mycorhiziennes habituelles pour la 

saison telles que le bolet craquelé 

(Leccinellum crocipodium), les 

russules dorée (Russula aurea) et 

aurore (Russula aurora), et le 

fameux lactaire poivré (Lactifluus 

piperatus), le piment des sous-

bois. René a identifié après analyse microscopique une russule faux-lactaire 

à petites spores (Russula delica var. puta) moins commune que l'espèce type. 

Appelée russule sans lait 

ou faux-lactaire pour 

son aspect trompeur, 

cette espèce présente 

des spores de seulement 

6 µ et exhale une odeur 

de poisson pas frais en 

vieillissant. 

 Des "croûtes" et des espèces sans lames peu communes, voire rares ont 

été trouvées. Citons Hymenochaete cruenta à hymenium rouge sang qui 

pousse sur conifères, Amyloxenasma allantosporum, une espèce gris bleuté 

qui n'avait jamais été 

trouvé à Villefermoy et 

Sidera vulgaris avec un 

remarquable hyménium 

labyrinthique et des 

spores en forme de 

croissant. © René Chalange © René Chalange 

Amyloxenasma allantosporum Sidera vulgaris 
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Le bayou de Villefermoy quant à lui, accueille quelques Cyprès chauves 

(Taxodium distichum), conifères à aiguilles molles et caduques. Ces arbres 

affectionnent les berges et s'adaptent au sol inondé 

et anoxique en formant des racines aériennes 

verticales, appelés pneumatophores ou genoux, qui 

permettent de respirer. Le courant d'Huchet dans 

les Landes est un des plus remarquables bayous 

français à Cyprès chauve, mais sans les alligators 

hélas ! (photo des genoux de Taxodium landais ci-

contre). En raison de la nature du sol, le cyprès 

chauve serait dépourvu d'ectomycorhizes mais 

pourvu uniquement d'endomycorhizes à arbuscules 

formées en association avec des Gloméromycètes, champignons symbiotiques 

donc sans carpophore. Ces informations transmises par BahIA de Meta, mon 

assistante virtuelle fraîchement recrutée sont toutefois sujettes à caution, 

puisqu'elle m'a également 

indiqué par erreur que le 

Cyprès chauve était le seul 

conifère à feuilles caduques 

et que Inonotus rickii lui 

sautait sur les genoux.  

Seuls Jean-Pierre et Jean-

Pierre ainsi que Danièle qui 

ont fureté longuement sous 

les Taxodium savent quelles 

espèces poussent dans la 

litière de leurs aiguilles.    Ce mystère demeurera entier jusqu'à la prochaine 

excursion villefermoise. 

La liste des espèces trouvées est consultable à partir de cette page. 

 

 

Valérie Tarrius Flesch 
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